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Regeln wahrend des Sportbetriebes gemaR Coronaschutzverordnung
vom 11.05.2020

Jedes Kind verpflichtet sich den Anweisungen des Ubungsleiter/*in zu folgen, um an
den Sportangeboten an Land des ASC e.V. Mulheim gem. Coronaschutzverordnung
aktuelle Fassung vom 11.05.2020 teilzunehmen.

Bei Nichtbeachtung behlt sich der/ die Ubungsleiter/*in einen Ausschluss des
Kindes von dem Sportangebot vor.

e Jedes Kind darf teilnehmen, wenn es keine gesundheitlichen
Einschrankungen oder Krankheitssymptome (auch anderer
Infektionskrankheiten) und fir mindestens zwei Wochen keine
Kontakte zu einer infizierten Person hatte.

o Alle Kinder und anwesende Eltern werden verpflichtend in der Anwesenheitsliste
eingetragen.

e Alle Kinder erscheinen bereits in Sportkleidung. Die Getrankeflaschen sollten
personalisiert sein, um eine Vertauschung auszuschlief3en.

e Sie warten mit ihren Eltern in ausreichenden Abstand 1,5 m zueinander vor der Halle
auf den Ubungsleiter/*in und betreten mit ihm gemeinsam die Halle.

e Kinder bis 14 Jahre durfen von ihren Eltern begleitet werden. Wenn vertretbar
verlassen die Eltern die Sportanlage wahrend des Trainings, ansonsten dirfen sie sich
in der Halle mit dem nétigen Abstand von 1,5 m aufhalten.

o Alle Kinder, ab 6 Jahre mussen vor und nach der Sporteinheit einen Mund-Nasen-
Schutz tragen. Dieser kann wahrend der Sporteinheit abgelegt werden.

¢ Die HygienemalRnahmen (Abstand 1,5m in beide Richtungen, regelmafiges
Waschen und Desinfizieren der Hande, Niesetikette) sind zwingend auch wahrend
des Sports einzuhalten. Bitte besprechen sie es altersentsprechend mit ihren
Kindern.

o Samtliche Kdrperkontakte missen vor, wahrend und nach der Sporteinheit
unterbleiben.

¢ Dusch-/Waschrdume sowie Umkleiden dirfen nicht benutzt werden.

Toilettengange sollten vor dem Training zu Hause erfolgen. Die Toiletten sind aber
fur den Notfall zuganglich.

¢ Die Sportanlage ist unmittelbar nach Ende der Sporteinheit zu verlassen.

Eure Ubungsleiter/*innen sind hoch motiviert mit euch wieder gemeinsam Sport zu treiben
und freuen sich auf euch.
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